
Fremsat den 30. oktober 2026 af Jacob Harris (UFG) og Cecilie Liv Hansen (UFG)

Forslag til folketingsbeslutning
om fri adgang til egen pensionsopsparing

Folketinget pålægger regeringen inden udgangen af folketingsåret 2026-27 at fremsætte de nødvendige lovforslag, der giver 
borgere ret til at få udbetalt egne pensionsopsparinger helt eller delvis før den gældende pensionsalder uden den nuværende 
særlige afgift ved førtidig ophævelse. Udbetalingen skal i stedet beskattes efter regler svarende til almindelig beskatning af 
arbejdsindkomst.
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Bemærkninger til forslaget
Formålet med beslutningsforslaget er at give borgerne 

større råderet over deres egne pensionsmidler.

I dag kan førtidig ophævelse af visse pensionsordninger 
medføre en afgift på op til 60 pct. Det betyder i praksis, 
at staten lægger en meget betydelig økonomisk hindring i 
vejen for mennesker, der ønsker adgang til penge, de selv 
har optjent og opsparet.

Det foreslås derfor, at den særlige straflignende afgift på 
op til 60 pct. fjernes. I stedet skal udbetalingen beskattes 
som almindelig indkomst. En mulig model kan være, at be-
skatningen tager udgangspunkt i den almindelige beskatning 
af arbejdsindkomst eller eventuelt borgerens gennemsnitlige 
effektive skatteprocent på arbejdsindkomst i de foregående 3 
indkomstår.

Lovforslaget bør udformes, så der tages højde for tidligere 

fradrag ved indbetaling, og således at der ikke opstår utilsig-
tet dobbeltbeskatning eller skattefrihed.

Der kan bl.a. ses på erfaringerne fra Estland, hvor pensi-
onssystemet er blevet gjort mere fleksibelt.

Forslagsstillerne finder, at princippet må være: Det er bor-
gerens pensionsopsparing. Staten skal ikke fastholde den 
gennem en afgift på op til 60 pct.

Økonomi
Forslagsstillerne vil under Folketingets behandling af for-

slaget få eventuelle økonomiske konsekvenser af forslaget 
belyst. Forslagsstillerne vil herefter i dialog med de partier, 
som kan støtte forslaget, anvise relevant finansiering.
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Skriftlig fremsættelse

Jacob Harris (UFG):

Som ordfører for forslagsstillerne tillader jeg mig herved 
at fremsætte: Forslag til folketingsbeslutning om fri adgang til egen 

pensionsopsparing.
(Beslutningsforslag nr. B 41)

Jeg henviser i øvrigt til de bemærkninger, der ledsager 
forslaget, og anbefaler det til Tingets velvillige behandling.
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