
Skriftlig fremsættelse (8. oktober 2026)

Kulturministeren (Zenia Stampe):

Herved tillader jeg mig for Folketinget at fremsætte:

Forslag til lov om ændring af lov om fremme af integritet 
i idrætten (Etablering af dopingnævn og appelinstans til 
behandling af dopingsager)

(Lovforslag nr. L 48)

World Anti-Doping Agency (WADA) har vedtaget nye 
internationale antidopingregler, som træder i kraft den 1. 
januar 2027. Med lovforslaget sikrer vi, at Danmark også 
fremover lever op til de internationale regler og dermed 
fortsat har en antidopingindsats, der er i overensstemmelse 
med WADA’s krav.

De nye regler stiller blandt andet skærpede krav til 
uafhængigheden af de instanser, der træffer afgørelse i do-
pingsager. Afgørelsesinstanserne skal være uafhængige af 
både Anti Doping Danmark, idrættens organisationer og re-
geringen.

Det foreslås derfor at oprette et nyt, uafhængigt Doping-
nævn som første instans og en ny, uafhængig Appelinstans 
for dopingsager. De nye instanser skal erstatte det nuværen-
de Dopingnævn, Motionsdopingnævnet og for så vidt angår 
dopingsager Danmarks Idrætsforbunds Appelinstans.

De to nye instanser skal hver bestå af seks medlemmer, 
som beskikkes af kulturministeren. Medlemmerne skal til-
sammen have den nødvendige juridiske, medicinske og 

idrætsvidenskabelige ekspertise samt indsigt i idræt og anti-
doping.

For at understøtte instansernes uafhængighed varetages 
sekretariatsbetjeningen eksternt og uden tilknytning til 
blandt andet Anti Doping Danmark, idrættens organisationer 
og regeringen.

De nye WADA-regler indebærer samtidig, at Danmark 
ikke længere kan opretholde et særskilt nationalt motions-
dopingreglement ved siden af WADA-reglerne. Idrætten er 
på den baggrund ved at ophæve sit motionsdopingreglemen-
tet. Motionister, der er omfattet af antidopingindsatsen i 
foreningsidrætten, vil fremover være omfattet af de fælles 
nationale antidopingregler. Reglerne giver mulighed for at 
tage højde for forskellige kategorier af udøvere og dermed 
for, at sanktioner står i et rimeligt forhold til udøverens 
niveau og den konkrete overtrædelse.

Lovforslaget skal således både sikre dansk efterlevelse af 
de internationale antidopingregler, sikre uafhængigheden i 
behandlingen af dopingsager og understøtte udøvernes rets-
sikkerhed. Det foreslås, at loven træder i kraft den 1. januar 
2027.

Idet jeg i øvrigt henviser til lovforslaget og de ledsagende 
bemærkninger, skal jeg hermed anbefale lovforslaget til det 
Høje Tings velvillige behandling.
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