
Skriftlig fremsættelse (8. oktober 2026)

Sundhedsministeren (Ida Auken):

Herved tillader jeg mig for Folketinget at fremsætte:

Forslag til lov om ændring af sundhedsloven og lov 
om autorisation af sundhedspersoner og om sundhedsfaglig 
virksomhed (Anvendelse af beskyttelseshandsker på inhabile 
patienter ved somatisk behandling m.v.)

(Lovforslag nr. L 54)

Lovforslaget er en genfremsættelse af lovforslag L 133, 
der blev fremsat den 26. februar 2026, men som bortfaldt 
som følge af valgudskrivelsen. Lovforslaget foreslås gen-
fremsat i uændret form, dog med justerede ikrafttrædelses-
datoer.

Dette lovforslag indeholder fire uafhængige elementer, 
der adresserer konkrete og praksisnære problemstillinger og 
som sigter mod et mere effektivt sundhedsvæsen. Samlet 
har vi et lovforslag, der bidrager til et mere tidssvarende og 
velfungerende sundhedsvæsen.

Lovforslagets første del muliggør anvendelse af beskyt-
telseshandsker på inhabile patienter ved somatisk behand-
ling. Det opleves i praksis, at inhabile patienter på sygehuse 
bringer sig selv og sin behandling i fare, idet de forsøger at 
hive slanger og andre livsvigtige apparater ud. Lovforslaget 
sikrer en klar hjemmel til at anvende beskyttelseshandsker 
på indlagte inhabile patienter, når det er sundhedsfagligt 
nødvendigt. Anvendelsen af beskyttelseshandskerne vil kun-
ne være afgørende for gennemførelsen af behandlingen, og 
de vil kunne bidrage til at mindske brugen af andre mere 
indgribende tvangsforanstaltninger.

Lovforslaget etablerer en effektiv beskyttelsesramme for 
inhabile patienter, hvor det bl.a. sikres, at enhver anvendelse 
skal indberettes og journaliseres. Lovforslaget balancerer 
tillige hensynet til patientens ret til selvbestemmelse og hen-
synet til patientens sikkerhed og helbred.

Lovforslagets anden del moderniserer reglerne for for-
udgående information til behandling. Der skal i dag altid 
gives mundtlig information til patienten forud for behand-
ling. Lovforslaget vil ikke ændre udgangspunktet, idet en 
forsvarlig behandling oftest forudsætter mundtlig informa-
tion. Udgangspunktet er dog ikke altid tidssvarende.

Med lovforslaget gøres det muligt at fravige kravet om 
mundtlig information ved visse ukomplicerede behandlings-
forløb, og i stedet gennemføre et digitalt behandlingsforløb 
med skriftlig information. Det betyder, at patienter i disse 

tilfælde ikke skal vente i unødvendig tid på en fysisk kon-
sultation, og det vil frigive sundhedspersonalets tid til andre 
værdigivende aktiviteter.

Med lovforslaget sikrer vi en tidssvarende og tidssparen-
de regulering, når det er meningsgivende og patientsikker-
hedsmæssigt forsvarligt. Det vil altid være en forudsætning, 
at patienten reelt har forudsætningerne til at forstå den 
skriftlige information og gennemføre behandlingen. Patien-
ten vil tillige altid kunne vælge mundtlig information, og der 
skal altid følges op med patienten efter endt forløb.

Lovforslaget gennemfører et regelforenklingsforslag, 
som Danske Regioner har stillet i et samarbejdsprogram, 
som regeringen har etableret sammen med regionerne og 
kommunerne som en del af økonomiforhandlingerne for 
2024.

Lovforslagets tredje del har til formål at sikre, at sund-
hedspersoners mulighed for at ordinere medicin med tilskud 
fremover følger selve ordinationsretten til lægemidlet. For-
slaget indebærer blandt andet, at sygeplejersker og jorde-
mødre – der allerede i dag kan ordinere visse lægemidler 
og vacciner inden for deres respektive forbeholdte virksom-
hedsområder – også kan ordinere lægemidlerne med klausu-
leret tilskud og terminaltilskud samt ansøge Lægemiddelsty-
relsen om enkelttilskud til de pågældende lægemidler.

Med lovforslagets fjerde del foreslås det at ændre auto-
risationsprocessen for kliniske tandteknikere, så det nuvæ-
rende krav om gennemførelse af 1 års klinisk ansættelse 
efter endt uddannelse for at opnå autorisation fjernes som 
følge af indførelse af en ny professionsbacheloruddannelse 
i klinisk tandteknik. Dermed vil personer med professions-
bacheloruddannelse i klinisk tandteknik fremover opnå auto-
risation efter endt uddannelse svarende til de fleste øvrige 
autoriserede sundhedspersoner.

Lovforslagets anden del om lempelse af krav om forud-
gående information, tredje del om sundhedspersoners ordi-
nation af medicin med tilskud og fjerde del om ændret 
autorisationsproces for tandteknikere skal træde i kraft den 
1. januar 2027.

Lovforslagets første del om anvendelse af beskyttelses-
handsker skal træde i kraft den 1. juli 2027, som følge af et 
behov for at sikre it-understøttelse af indberetningspligten.

Idet jeg i øvrigt tillader mig at henvise til lovforslaget 
og de ledsagende bemærkninger, skal jeg hermed anbefale 
lovforslaget til det Høje Tings velvillige behandling.
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